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PREPARACION PARA
TEST DE ALIENTO

Es importante seguir los siguientes puntos

l. Requisitos:

e No haber tomado antibiéticos de ningun tipo durante los 30 dias previos al
examen.

e No haber consumido Bismutol (jarabe o tabletas) en los 30 dias previos al
examen

e No haber tomado omeprazol, lansoprazol, pantoprazol o medicamentos
similares en las 2 semanas previas al examen.

« Si puede tomar ranitidina y antiacidos antes del examen.

CONTRAINDICACIONES:
El examen no puede realizarse en los siguientes casos:

e Embarazo.
e Lactancia Materna.
e Ninosy adolescentes menores de 18 anos.

Il. Dia del examen:

e Acudir en ayuno de 8 horas (no debe ingerir alimentos ni bebidas).

e Siel procedimiento se realizara en el turno tarde, puede tomar una infusion
de anis o manzanilla (NO DEBE ALMORZAR ANTES DEL EXAMEN)

IMPORTANTE: Debe presentarse 30 minutos antes del examen
para realizar sus tramites correspondientes (facturacion de la orden
de procedimiento y recojo de materiales en farmacia).

Luego, dirigirse al cuarto piso, al area de sala de procedimientos.
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