PREPARACIÓN DEL PACIENTE PARA ENDOSCOPIA ALTA 

I. - Día del examen:   
· Venir con ayuno de 8 horas previos al examen en compañía de un familiar.                                                                     
· Si el procedimiento se va a realizar en el turno tarde puede tomar como desayuno infusión de anís o manzanilla,  máximo hasta las 8 de la mañana (venir sin almuerzo al examen). 
· Si padece de Hipertensión Arterial tomar su medicación en forma habitual, con un sorbito de agua.
· Si presenta Diabetes suspender su medicación el día del examen y la dosis de la noche anterior al examen. 
· Si toma warfarina, nuevos anticoagulantes orales y/o clopidogrel debe suspenderlos el día previo a su procedimiento.
· No venir con prótesis dentales. No venir con uñas pintadas ni acrílicas.
· [bookmark: _GoBack]Venir media hora antes para que realice sus trámites correspondientes (facturación de su orden de procedimientos y recojo de materiales en farmacia), luego subir al cuarto piso al área de sala de procedimientos.
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